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A partire dal 2010 anche in alcune universita italiane sara possibile “sttidiar:
psiconeuroendocrinoimmunologia (PNEI) medianté Master e corsi di Alta Formazione.
Modello scientifico straordinariamente avanzato, 4@ PNEI dimostra quanto tutti sanno da
sempre cioe che gli stati d'animo e i pensieriin zano la salute, che la comunicazione tra
psiche ed immunita va dal corpo alla mente e dalla mente al corpo: la depressione e I'ansia
peggiorano il decorso delle malattie cosi come un’infiammazione cronica ha pesantissime
conseguenze a livello psichico. Prende il via per la prima volta in Italia e in Europa la
divulgazione al grande pubblico della PNEI (Pnei 4U). Maria Corgna, medico chirurgo e
specialista in Endocrinologia, da piu di 15 anni & tra i massimi esperti e divulgatori di PNEI in
Italia ha messo a punto un innovativo concetto di terapia in cui si fondono farmaci, cibo, sport
e coaching psicoemozionale. Ha tenuto migliaia di corsi privati e universitari a medici
interessati ad applicare il nuovo paradigma nelle loro professioni. Oggi a coronamento di un
brillante percorso esistenziale e professionale la Prof.ssa Corgna, che ha gia formato
moltissimi medici nel nostro paese, ora dedica al grande pubblico questa iniziativa i cui
risvolti etico sociali sono e saranno straordinari. Corsi teorici-pratici e stage di apprendimento
aperti a tutti con esperienza di PNEI applicata. Farmaco; cibo; sport ed emozioni positive
nel pit avanzato e completo percorso di salute ed equilibrio psicofisico mai concepito ad
oggi. L'originale intervento terapeutico PNEI, perfezionato negli ultimi dieci anni dalla
Prof.ssa Corgna si estende dalla farmacologia convenzionale e low dose (vedi anche i recenti
interventi del Prof. Luc Montagnier premio nobel per la Medicina) alle tecniche antistress e di
potenziamento emozionale, dalla terapia fisica al cibo e allo sport in una sincresi unica a
ponte tra scienza e cultura direttamente e da subito applicabile su se stessi.

Le aziende che operano nel campo della nutrizione e della nutraceutica, dello sport, della
farmacologia non invasiva e delle terapie anti stress vedranno i propri valori etici esaltati
dalla strategia PNEI finalizzata al benessere o alla terapia.

Date e Luogo eventi (aperti a tutti): Medico chirurgo- specialista in Endocrinologia
Milano, 25 Marzo 2010, Ore 18.00 — 23.00 Esperto e docente di

Roma, 15 Aprile 2010 Ore 18.00 - 23.00 Psiconeuroendocrinoimmunologia

Riccione, 23 Aprile 2010 Ore 18.00 - 23.00 Direttivo scientifico SIPNEI (Societa Italiana di
Accademia PNEI 4U, 21-24 Maggio 2010 Psiconeuroendocrinoimmunologia)

Per informazioni contattare : pnei4u@akesios.it www.mariacorgna.it







